Menuplan fur die Zeit

Diatanforderungen werden von diesen Menus abgeleitet.

vom: 27.02. bis: 04.03.2012 Anderungen vorbehalten!

SENIORENCENTRUM

Haus Mutter Anna

» St. Liborius®
Bieketurmstr. 9 ¥ B Friedensstr. 27
57439 Attendorn Menu 1 ?Ol Menu 2 ?Ol 57439 Attendorn
Rollmops mit Bratkartoffeln 4 | Spatzle mit Kése-Lauchsol3e
Feldsalat mit Joghurtdressing Feldsalat mit Joghurtdressing
MONTAG MONTAG
27.02.2012 Obst Obst
Rinderzunge Gemiusesuppe mit
DIENSTAG Speckbdhnchen 3| Eierstich und Baguette DIENSTAG
28.02.2012 Kartoffelplree 10

Fruchtdickmilch

Fruchtdickmilch

Gemiusecremesuppe Gemiuisecremesuppe
MITTWOCH Frische Bratwurst 3 |Kaiserschmarrn mit Mandelplattchen MITTWOCH
29.02.2012 Rotkohl und Rumrosinen 10,12
Dampfkartoffeln dazu Mirabellenkompott
Himbeerpudding Himbeerpudding
Putenrollbraten mit Orangenfruchtsol3e Kartoffel-Gemuse-Pfanne
DONNERSTA G |Broccoligemuse in Butter geschwenkt mit Krauterdipp DONNERSTAG
01.03.2012 Petersilienkartoffeln
Ananaskompott Ananaskompott
Huhnerbrihe mit Lauch Huhnerbrihe mit Lauch
FREITAG Fisch im Backteig Milchreis mit FREITAG
02.03.2012 Blattspinat HeilRer Kirschsol3e
Salzkartoffeln
Schokoladenpudding Schokoladenpudding
Erbseneintopf mit Kartoffelcremesuppe mit Gemusestreifen
SAMSTAG Kleinen Hackfleischballchen 3|Und kleinen Hackfleischballchen 3 SAMSTAG
Seile A2 Gotterspeise 1,9 | Gotterspeise 1,9
Rindfleischbriihe mit Juliennegemuse Rindfleischbriihe mit Juliennegemuse
SONNTAG Szegediner Gulasch 4 |Szegediner Gulasch 4 SONNTAG
04.03.2012 mit Kartoffelplree 10 | mit Kartoffelpiree 10

Eis

Eis

UNTERSCHRIFT

(Tatjana Hilsmann, HWL)

( Heimbeiratsvorsitzende St.Liborius)

UNTERSCHRIFT




