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Tagesgeschehen

Mit zunehmendem Alter wachsen oftmals die Probleme. Selbst
alltaglichste Dinge bereiten nach und nach Schwierigkeiten.

Was friither noch eine Kleinigkeit war wird langsam zum Hinder-
nis und schlieBlich zur uniiberwindbaren Hiirde. Professionelle
Hilfe wird gebraucht.

Jeder kann weiterhin in seiner vertrauten Umgebung leben
und selbst bestimmen, wann er tagslber professionelle Unter-
stlitzung und Entlastung erfahren méchte.

Der Caritas-Tagestreff ist speziell auf die Bediirfnisse von Seni-
oren ausgerichtet. Mit groBtmaoglicher Selbstandigkeit und
Entscheidungsfreiheit werden die Géaste sensibel in den Alltag
integriert.

Eine besondere Starke liegt in der Betreuung von Menschen
mit Demenzerkrankung. Die enge Kooperation mit den ande-

ren Einrichtungen des Caritas Zentrums ermdglicht in Krisensi-
tuationen eine schnelle Hilfe.

Neben optimaler Pflege und Betreuung durch das Personal
schafft der Kontakt zu den tbrigen Gasten schnell neue Be-
kanntschaften, Abwechslung und Beschéftigung. Jeder Gast
entscheidet selbst, an welchen Tagen er die Angebote in An-
spruch nehmen méchte. Ein eigener Fahrdienst sorgt fiir den
sicheren Transport der Senioren von und zur Tagespflege. Firr
die Angehdrigen ergibt sich die Mdglichkeit, sich zu entlasten
oder auch einer geregelten Berufstatigkeit nachzugehen.

Individuell auf die Bediirfnisse abgestimmt stehen den Gasten
eine Vielzahl an Leistungen zur Verfligung. Pflege, Betreuung
und Versorgung, durch kompetente Mitarbeiter.




Pflege:
- Korperpflege, erganzend zur hauslichen Pflege
« Medizinische Behandlungspflege
» Mobilitatstraining

Betreuung:
- Strukturierter Tagesablauf in der Gemeinschaft
- Alltagstraining, Erinnerungstraining, Beschaftigungsan-
gebote, Seniorengymnastik, Spaziergdnge, Kochen und
Backen.
- Religiose Angebote
- Spezielle Angebote fiir Menschen mit Demenzerkrankung

Versorgung:
- Seniorengerechte Mahlzeiten (drei Mahlzeiten pro Tag)
« Vermittlung von weiteren Dienstleistungen
- Beratung von Angehdrigen

Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag von 08.00 Uhr bis 16.30 Uhr und
Samstags von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Verfligbare Platze: taglich bis zu 8 Personen

Fahrdienst: taglicher Hol- und Bringservice

So erreichen Sie uns:

Im Herzen von Attendorn zwischen der Attendorner Pfarrkirche
St. Johannes Baptist, der Sparkasse, dem Rathaus und dem
Seniorenhaus St. Liborius.

Das St.-Barbara Krankenhaus ist fiinf Gehminuten entfernt.
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